
    

                  Authentic Movement am Weissensee  

                                    17. September bis 23.September 2023                                                       

In diesen Tagen und an diesem besonderen Ort, gibt es erstmalig die Möglichkeit, Authentic 
Movement am Wasser, und in Kombination mit Freizeit und Erholung in bewanderbaren Bergen und 
Almen zu erleben und zu genießen. Authentic Movement lädt ein, unsere Aufmerksamkeit nach 
innen zu wenden, zu erforschen, sowohl in Bewegung als auch in Sprache, uns dem Nichtwissen 
beziehungsweise dem Körperwissen anzuvertrauen. Nahe an Wasser und Natur erleben wir uns als 
Teil davon, Präsenz und Gewahrsein zu schulen. 

Nähere Information zu Authentic Movement finden sie/findest du unter www.folberth-reinprecht.at 

Leitung: Mag.a Hannah Folberth-Reinprecht, Psychotherapeutin, Authentic Movement Lehrerin in 
Europa seit 28 Jahren, Teacher of the Discipline of Authentic Movement. 

TeilnehmerInnenanzahl: maximal 8 Personen 

Zielgruppe: Alle, die den Übungsweg Authentic Movement kennenlernen wollen, oder schon 
kennen und vertiefen wollen. 

Ort: www.strandhotel-weissensee.at Adresse: Neusach 18, 9762 Weissensee 

Übernachten und Verpflegung:  Zimmer können nur direkt im Haus gebucht werden. Dazu bitte 
schriftlich unter info@strandhotel-weissensee.at, oder telefonisch unter 
004347132219 (Zimmerpreise inkl. Halbpension 154.00 im Doppelzimmer, 174.00 im Einzelzimmer 
pro Person und Nacht)  

Anfahrt: mit Auto oder mit Zug bis Greifenburg, Abholung kann kostenfrei mit dem Shuttleservice 
des Hotels organisiert werden 

Kosten: Euro 550,00 plus Übernachtung und Verpflegung vor Ort 

Zeiten: Sonntag, 17.9.23 Ankunft, kurze Abendeinheit um 17.00 bis 18.30 Uhr, jeweils Montag bis 
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr. Montag, Mittwoch und Freitag von 16 bis 18.30 Authentic 
Movement Praxis, dienstags und donnerstags ist der Nachmittag zur freien Verfügung, Samstag 
von 11.00 bis 13.00 Uhr Abschluss.  

Anmeldung:  Anmeldung gilt ab sofort per email unter office@folberth-reinprecht.at , unter 
Angabe von Namen und Adresse.  Einzahlung auf Kto AT 15 2011 1000 3398 3747 des gesamten 
Seminarbeitrages, kostenloser Rücktritt bis 30 Tage vor Beginn, danach 50 Prozent bis 14 Tage vor 
Beginn, Bei Rücktritt innerhalb der letzten 14 Tage vor Beginn, wird der gesamte Betrag 
einbehalten. 
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